
Du lundi 4 au vendredi 29 mars 2019 

LUNDI 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 VENDREDI 08 
Salade concombre à la 

mozzarella   
Cassoulet : saucisse, rôti de 

porc, haricots blancs 
Babybel, Kiri, Samos 

Compote 

Soupe de légumes maison 
Lasagnes au poisson  

Assortiment fromages 
Fruits de saison 

Salade verte  
Rôti de veau 

Semoule 
Assortiment de fromages 

Fromage blanc 

Toast de pâté 
Omelette au fromage 

Courgettes sautées 
Conté, St Paulin, Edam 

Glace  

Choux rouge et carottes 
râpés 

Cabillaud à la crème  
Brocolis persillés 

Camembert, Chanteneige 
Tarte aux pommes 

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15 
Salade de lentilles aux 

oignons 
Gigot à l’ail 

Carottes vichy 
Fromage 

Petits suisses aux fruits  

Salade verte  
Sauté de dinde aux olives 

Pâtes 
Port Salut, Cantadou, 

Roitelet 
Yaourt sucré 

Soupe de légumes  
Cuisse de poulet 

Haricots verts persillés 
Assortiment de fromages 

Fruits de saison 

Salade de betterave 
Emincé de veau aux 

champignons 
Gnocchi 

Assortiment de fromages 
Fruits de saison 

Carottes et pommes râpées 
Poissons meunière 

Riz aux petits légumes 
Babybel, St Bricet 

Compote 

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22 
Pizzas 

Steak haché 
Haricots verts 

Assortiment de fromages 
Yaourt aux fruits 

Salade de pommes de terre 
Omelette à la Provençale  

Courgettes persillées 
Assortiment de fromages 

Fruits de saison 

Salade de pois chiche au 
cumin 

Chili con carne  
Haricots rouges et riz 
Kiri, Samos, Babybel 

Compote  

Salade de pâtes au pistou 
Echine de porc  

Gratin de choux fleurs 
Chanteneige, Petit Louis 

Fruits de saison 

Salade verte 
Cabillaud sauce tomate 

Purée  
Assortiment de fromages 

Flan vanille 

LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29 
Salade verte au thon 
Escalope Milanaise 

Pâtes à la sauce tomate   
Camembert, Cœur de 

Nonette 
Fruits de saison 

 

Couscous : 
boulettes, légumes, semoule 

confit de raisin et abricot 
Mini Roitelet, Kiri, St Paulin 

Compote de fruits 

Œufs dur, macédoine 
mayonnaise 

Sauté de dinde aux olives 
Haricots verts 

Fromage  
Flan vanille 

Salade de tomates au basilic 
Hachis Parmentier 

St Bricet, Samos, Pyrénées 
Yaourt aux fruits 

 

Salade riz 
Brochettes de poisson 

Brocolis 
Assortiment de fromages 

Fruits de saison 

 


